ILTRE. COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS REGION DE MURCIA
DISTRITAL DE CARTAGENA

SALIDA FOTOGRAFICA

SABADO 19 DE MAYO
(MEDICOS Y FAMILIARES)

PARQUE NATURAL PLAYAS DE CALBLANQUE

INSCRIPCION

Tfno: 968 50 56 29 (Miguel) / Plazas limitadas
SALIDA: 9:30 h en el aparcamiento de la Casa del Mar y/o en la salida 10 Calblanque /Via de Ser-

vicio de la Autovia Cartagena - La Manga a las 9:50h . Saldremos puntuales

Estaremos fotografiando hasta las 14:00 h. por diversas Playas y Salinas
COMIDA: 14:30 Restaurante el Sabinar (25€) . Menu: ENTRANTES: Jamén y queso/ Ensalada de
brotes tiernos, langostinos y vinagreta de frambuesa/ Mejillones gallegos al vapor/ Surtido de cro-
quetas de la abuela/Pulpitos a la plancha con alifio cartagenero y patatas. PRINCIPAL: arroz de
sepia pulpo y setas. POSTRE CASERO /CAFE / BEBIDAS. Los que no quieran arroz podran elegir: Po-
pietas de lenguado con gambas y salsa de azafran o Pluma ibérica con boletus y foie.
17 h. Seguiremos fotografiando. Lugar: lo decidiremos en la comida (Playa del Lastre/ Minas de la
Unién/ Cabo de Palos)
RECOMENDACIONES:

- Ropa y calzado adecuado.

- Llevar agua y algin bocadillo para media mafnana.



